
CLIENTELE VISÉE 

TÂCHES SPÉCIFIQUES

Description du poste 

QUALITÉS REQUISES 

Service du Bénévolat

DESCRIPTION DE L’ACTIVITÉ 

www.ciusss-centresudmtl.gouv.qc.ca 
benevolat.ciusss.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

514-222-1745 

TITRE DU POSTE

DURÉE DE L'ENGAGEMENT

LIEU DU BÉNÉVOLAT

ENCADREMENT/  SUPERVISION

AVANTAGES

Aide à l'accompagnement aux repas

Usagers du programme de déficience physique

Accompagner et soutenir des usager.ère.s actuellement en réadaptation physique, qui 
requièrent une aide pour s'alimenter lors des heures de repas

Aider à l'alimentation des résidents; 
Aider à l'installation de la personne pour le repas, à la préparation de l'assiette et pour 
s'hydrater; 
Échanger avec les usagers lors du repas.

Disponibilité pour assurer une continuité, autonomie, empathie, patience; 
sens des responsabilités, entregent, bonne humeur, ponctualité

Minimum 3 mois pour 2 heures par semaine, de 16h30 à 18h.

Centre de réadaptation Gingras-Lindsay situé au 6300 rue Darlington 

Repas,stationnement;formation continue;fêtes reconnaissance;lettre de référence

Le bénévole est encadré par le personnel des soins infirmiers et le service du bénévolat


